
Több mint 20 éve dolgozom trénerként, képesítéseimet osztrák és 

német kiképzőktől szereztem. Azt szeretem ebben a munkában, 

hogy kreatív térben, egymás tapasztalataira építve együtt tanulunk, 

tapasztalunk, megerősítéseket adunk és kapunk. Hiszem, hogy a jó 

tréner tartós hatással lehet a résztvevők életére, 

gondolkodásmódjára. 

SZAKMAI REPERTOÁROM

▪ kommunikációs készségfejlesztő tréner

▪ megoldásfókuszú coach, teamcoach (tranzakcióanalízis, solution

focus, Wingwave, pszichodráma, NLP), 

▪ TA alapú szervezetfejlesztő

▪ Change Management folyamattanácsadó

▪ 11 éve Business Coachingot tanítok a BGE-n, és vendégelőadó 

vagyok a Corvinus Egyetem több képzésében. 

Néhány referenciám: 

Budapesti Gazdasági Egyetem, Bonafarm, Corvinus Egyetem, Dana 

Hungary, Egis, Harman Akusztik, Market, Nestlé Hungária, MOL, 

Richter

Lapu Klára
kommunikációs tréner, 
megoldásfókuszú coach, teamcoach 
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https://www.youtube.com/watch?v=z5cQDPbgIws&feature=youtu.be

https://www.youtube.com/watch?v=z5cQDPbgIws&feature=youtu.be

