
Húsz éve dolgozom trénerként, vezetek csoportokat mind a nonprofit, 

mind pedig a forprofit szektorban. 2013 óta vagyok a Flow tagja. A 

tréneri, tanácsadói munkám mellett a SOTE Mentálhigiéné Intézetében 

vezetést és szervezetfejlesztést, a BGE-n szervezetfejlesztést oktatok, 

valamint a Corvinus Egyetem coach képzésében veszek részt 

vendégoktatóként.
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Dr. Rabec István
Szervezetfejlesztési tanácsadó, coach, tréner

SZAKMAI REPERTOÁROM

▪ tréner 

▪ szervezetfejlesztési tanácsadó (Human Synergistics®)

▪ egyéni és team-coach (a következő módszertanokban képződtem: 

gestalt, pszichodráma) 

▪ facilitátor, 

▪ karrier tanácsadó,

▪ taichi és csikung oktató,

▪ kutató és tanár

FŐBB REFERENCIÁIM:

PwC, Egis, MOL, McDonald’s, LIDL, Dreher, Béflex, Siemens Energy, 

SZNTH, APTIV, EFAFLEX, Giro, Nestlé, Miskolci Egyetem 


