Kisérdd ezen az utazdson:
Paskuj lvan partner, senior tanacsadé-coach

Tobb évtizede ezer szallal kot6dom a természethez,
az erd6hoz. Kilénosen izgalmas kihivas szdamomra az
éjszakai erdd altal kindlt élmény-sokasag.

Amikor eltérve a megszokott ritmustdl éjszaka
vagyunk aktivak, akkor kdnnyen megélhetjiik azt a
csodat, ahogyan az elménk irdnyito szerepét atveszi
valami masfajta erd. Ilyenkor az Osztoneink és a
megérzéseink aktivizdlédnak. Minden érzékszerviink
élesedik, nyitottabba valunk egy nagyobb egészhez
torténd kapcsolddasra.

Az éjszakai erdd segit minket, hogy masként
[athassunk 6nmagunkra és a vilagra, békesség toltson
el bennlinket. Ebben az elbékélt, de éber allapotban
sokszor talalhatunk ujszerl valaszokat a benniinket
foglalkoztatod fontos kérdésekre.
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