,Beszélj kevesebbet, kérdezz tbbbet,
és hozd ki a csapatod tagjaibol a
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Flow Coaching Series: T e S—

Briefcoaching késtolé

= Vezet6kent szeretnéd rovid ido alatt kihozni a munkatarsaidbdl a legjobb format?
= Erdekel, hogy mire j6 a coaching szemléletli vezetés?

= Szeretnél egyszerl, hatasos eszkozoket kiprébalni a ,coacholas” terén?

= Hajlando vagy tagitani a szemléletmddodat a vezetéssel kapcsolatban?

» Ha IGEN a valaszod, akkor a kétnapos tréningen megtanulhatod
= a megoldasfokuszu szemléletmaod alapjait,
= Kiprébalhatod a leghatékonyabb BRIEF coaching eszk6zoket

Tréner: Lapu Klara Business coach,
megoldasfokuszu teamcoach, coachképzo

» Trénerként, coachként szivigyem a csapatok és egyének szemeélyes fejlesztése
és a munkahelyi jollétuk tamogatasa.

» Leny(goz az, ahogyan a résztvevok ,kigyurjak” a legjobb formajukat. Ehhez én
a ,szbnyeg szélén” allva adok inputokat, biztatast, és segitem a
lenduletszerzést.

» Szakterlletem a team- és vezetbfejlesztés, megoldasfékuszu kommunikacio,
stresszkezelés, Business és teamcoaching.




Briefcoaching késtolé
Témak és hasznok

A tréning haszna szamodra az lehet, hogy:

Y -

Magabiztosan vezetsz megoldasfokuszu beszélgetéseket, olyankor is,
amikor a masik inkabb a problémakkal van elfoglalva - anélkul, hogy
atvennéd a megoldas felelésségeét,

% Konnyed, elegans médon segited a munkatarsaidat a célok
elérésében, a dilemmaik megoldasaban

F6 témak:

* A BRIEF coaching és szemlélet jellemzdi, alapvetései

*  Arodvidcoaching kommunikacios kulcskészségei — fokuszban az
indirekt fogalmazasmaod

* A BRIEF beszélgetés fazisai és épitékovei

*  Aleggyakoribb eszkdzOk a beszélgetés egyes fazisaiban

*x Aszemlélet hatasa, elonyei, dilemmai

A tréningen a rovid kiscsoportos és paros gyakorlasok, j6 példak, mikodé
tippek megosztasa torténik, tamogato, itéletmentes kozegben.

A képzés idoépontja: 2024.11.14. és 11.21. (2*1 nap, 09:00-16:00)
A képzés dija: 160.000,- Ft +AFA
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